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Katya Pazsarella

Via Vecchia per Cilavegna n. 34/10 — 27029 Vigevano (PV)
PSSKTY73LE4LET2G

347/8608472

katya.passarella73@gmail.com pec: katya passarella.440@psypec.il
ltaliana
Vigevano{PV), 24/07/1973

18 luglio 2019-30 aprile 2020, proroga del progetto da parte del Ministero della Salute fino
ad esaurimento ore, dal 21 maggio 2020 al 31 ottobre 2020
ASST Rhodense- Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze di Garbagnate Milanese (M)

Consultorio Familiare di Cesano Boscone (MI) e Consultorio Familiare di Corsico (MI)

Consulente psicologa psicoterapeuta PROGETTO MINISTERIALE “MISURE AFFERENTI ALLA
PREVENZIONE, ALLA DIAGNOSI, CURA E ASSISTENZA DELLA SINDROME DEPRESSIVA
POST-PARTUM"

Screening alle donne gravide e in puerperio aftraverso la somminisirazione di strumenti di
valutazione standardizzata (EFDS, DOMANDE DI WHOOLEY)

-Attivita clinica e diagnostica aftraverso trattamenti psicologici, ai fini dellindividuazione precoce
delia popolazione femminile a rischio di disagio psichico e psicosociale perinatale

-Supporto psicologico sia alla donna che alla coppia per favorire il superamento de! disagio e
lattivazione e il rafforzamento delle risorse personali utili ad affrontare la nuova situazione

Maggio-giugno 2020; Novembre/dicembre 2020; gennaio 2021-maggio 2021
ATS PAVIA- Regione Lombardia

Azienda Tutela della Salute di Pavia- Regione Lomhbardia
Consulente Psicologa Psicoterapeuta
Incarico di docenza al Corso: *PROGETTARE TRAIETTORIE COMUNI" (12 ore) maggio-giugno
Progetto di Formazione per coordinatori di nidi e micronidi pubblici e privati; formazione per
Equipe micronidi e nidi pubblici e privati (12 ore) novembre-dicembre 2020 del territoria
pavese” (Fondo Regionale per progeffi di prevenzione nella fascia 0-6 anni)

Settembre 2018/giugno 2021; Settembre 2021/giugno 2022
Azienda Speciale Servizi Alla Persona dl Abbiategrasso

Servizio di Prevenzione sul territorio

Consulente Psicologa Psicoterapeuta;
"Sportello di ascolto” per alunni, genitori e insegnanti;
Realizzazione di interventi di consulenza psicologica individuali per gli studenti, famiglie,
docenti; interventi di gruppo nelle classi rispetto a progetii di prevenzione su diverse tematiche:
educazione alla affetfivita e sessuality, bullismo, gestione de gruppo classe

A.S. 2014/2015, A.S. 2015/2016; ottobre 2016-gennalo 2017; settembre 2020/giugno 2022
Comune di Vigevano
Katya Paszarella
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Settore Educativo- Servizio Politiche Giovanili

Collaborazione professionale per Sportelli Ascolto negli Istifuti Comprensivi cittadini
Realizzazione di interventi di counseling rivolto a genitori, alunni e docenti degli Istituli
Comprensivi cittadini (Bussi e Bramante); progetti di promozione dell'educazione alla salute:
progetio di prevenzione e contrasto al bullismo “Star bene a scuola™ (novembre 2015-febbraio
2016) rivolto alle classi seconde delle scuole secondarie dil grado cittadine,

Settembre 2020- dicembre 2021
Comune di Vigevano

Settore Educativo- Servizio Politiche Giovanili
Collaborazione professionale per Coordinamentio Tavolo territorfale Sistema Integrato 0-6 anni

Conoscenza delle diverse realta e offerte presenti nel territorio, nelle loro differenti configurazioni
organizzative e gestionali e identita educative e a favore del confronto @ scambio di esperienze
fra questi servizi a rafforzamento delle rete, promozione della formazione in servizio,
Finnovazione & la sperimentazione pedagogica in un'cttica di qualificazione, individuazione di
temi comuni utili a delineare percorsi di continuita, monitoraggio e documentazione degli esiti in
chiave formativa

Settembre 2014/febbraio 2015; Ottobre 2015/luglio 2018
Azienda Speciale Consortile Servizi Alla Persona di Magenta

Servizio Tutela Minori e Famiglia (STMF)

Consulente Psicologa;

1)Attivita di formazione e consulenza rivolli ad operatori dei diversi servizi terriloriali e
promozione della rete (progetto Bando Welfare Comunitario Fondazione Cariplo oftobre 2015-
aprile 2018); 2) Valutazioni psico-sociali; presa in carico del minore e della coppia genitoriale e
collaborazione con i Servizi Sociali dei Comuni del Piano di Zona, i servizi specialistici fermitoriali
(NPI, Consultori, SERT) e con I'Autoritd Giudiziaria (Tribunale Minori e Tribunale Ordinario),
periodo settembre 201 4-febbraio 2015;

Gennalo 2017/luglio 2018
Azienda Speciale Consortile Servizi Alla Persona di Magenta

Servizi Residenziali - RSA Don Cuni Magenta

Consulente Psicologa;

valutazioni cognitive (MMSE, CDR, NPI, GDS); colloqui di supporto psicologico con ospiti @
familiari; attivita di formazione e consulenza rivolti ad operatori e volontari AVD; partecipazions
in Equipe alla stesura del PAl (Piano Assistenziale individualizzato)

Novembre 2016/uglic 2019
ASCSP- Azienda Speciale Consortile Servizi Alla Persona di Magenta

Servizio Accoglienza — ASCSP RSA Don Cuni Magenta

Coordinamento Consulente Psicologa Servizio Accoglienza;

Coordinamento Equipe operatori dei Servizi Domiciliari (con interventi socio-sanitar integrati);
ADI (Assistenza Domiciliare Integrata), SAD e RSA Aperta; collogui di supporto psicologico con
utenti & familiari; attivita di formazione e consulenza rivolti ad operatori,

A.S. 2010-2011, A.5. 2011-2012, A.S. 2012-2013; A.S. 2013-2014; A.S. 2014/2015;
Comune di Vigevano

Settore Educativo- Servizio Politiche Giovanili

Collaborazione professionale per realizzazione di interventi di orientarmento con gli studenti delle
classi terze delle scuole secondarie di | grado cittadine, con i genitori e gli sludenti delle scuole
di Il grado

Realizzazione di interventi di orientamento scolastico di gruppo con gli studenti delle classi terze
e i genitori delle scuole secondarie di | grado e |l grado cittadine, partecipazione al Campus di
Katya Pagsarella
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Orientamento per le scuole secondarie di | grado

A.S. 2015/2016; A.S. 2018/2019; incarico per gli A.S. 2019/2020- 2020/2021
Cooperativa Ale.Mar Vigevano

Cooperativa Sociale che collabora con il Settore Educativo- Servizio Politiche Giovanili
del Comune di Vigevano nell'ambito delle attivita di orientamento scolastico e
professionale

1} Coordinamento équipe operalor per |'attivita di orientamento scolastico e professionale nelle
scuole secondarie di | e Il grado; 2) Collaborazione professionale per realizzazione di interventi
di orientamento con gli studenti delle classi terze delle scuole secondarie di | grado cittadine,
con i genitori e gli studenti delle scuole secondarie di |l grado

Per il coordinamento, gestione rapporti con i referenti del Comune, pianificazione e
organizzazione inconiri di verifica e monitoraggio degli interventi con i colleghi e le scuole;
Realizzazione di interventi di orientamento scolastico di gruppo con gli studenti delle classi terze
e i genitori delle scuole secondarie di | grado e Il grado cittadine, partecipazione al Campus di
Orientamento per le scuole secondarie di | grado e || grado; progetio di peer education con gli
studenti delle scuole secondarie di Il grado di Vigevano per la parecipazione al Campus e la
progettazione di interventi di accoglienza nelle scuole,

AS. 2012-2013; AS. 2013-2014; A.S. 2014-2015
Istituto Comprensivo Bramante di Vigevano

Scuola Secondaria di | Grado

A.5. 2012-2013 Collaborazione professionale per realizzazione di interventi di crientamento con
gli studenti delle classi terze; A.5. 2013-2014 gennaio-maggio “Sportelio di ascolto” per alunni,
genitori e insegnanti;

Realizzazione di interventi di orlentamento scolastico di gruppo con gli studenti delle classi
terze; inferventi di consulenza psicologica individuali per gli studenti, famiglie e docenti;
interventi di gruppo nelle classi rispetto a diverse lematiche (prevenzione e contrasto al bullismo,
progetti di educazione alla salute e di prevenzione dei comportamenti a rischiol;

Marzo 2014 - dicembre 2014
Istituto Comprensivo Bussi di Vigevano

Scuola Secondaria di | Grado

“Sportello di ascolto” per alunni, genitori & insegnanti;

Realizzazione di interventi di consulenza psicologica individuali per gli studenti, famiglie e
docenti; interventi di gruppo nelle classi rispetto a diverse tematiche (bullismo, educazione alla
salute, clima classe, proget di prevenzione);

settembre 2004/giugno 2005; ottobre 2006/giugno 2007; ottobre 2007/giugno 2008;
ottobre 2008/giugno 2009; ottobre 2009/settembre 2010; ottobre 2010fgiugno  2011;
ottobre 2011-dicembre 2011; ottobre 2012-dicembre 2012; marzo 2013-dicembre 2013;
febbraio 2014-dicembre 2014; gennaio-dicembre 2015; gennaio-giugno 2016,settembre
2016-giugno 2017; settembre-dicembre 2017; gennaio-giugno 2018; settembre 2018-
giugno 2019; settembre 2019-giugno 2021

Comune di Vigevano

Settore Educative- Servizio Nidi e Scuole dell’infanzia Comunall
Adtivita di collaborazione per il progetto “Sportello Ascolto Infanzia (0-6 anni)”

Counseling per genitori che richiedono un supporto nello svolgere il proprio ruolo educativo nella
relazione con i figh; interventi di supervisione con | docenti rispetio alle problematiche evolutive
dei bambini, la gestione del gruppo, le competenze legate al ruolo professionale, la
progettazione di interventi con bambini che presentano BES (Bisogni Educativi Speciali)

Katya Passansila
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Settembre 2012/maggio 2013; settembre 2013; settembre 2018/giugno 2019; settembre
201%giugno 2020; settembre 2020/giugno 2021
Comune di Vigevano

Settore Educative- Servizio Scuole dell'infanzia Comunali

Altivita di collaborazione per interventi di formazione rivolti al personale di asili nido e scuole
dellinfanzia; progetto di formazione “Apprendere per insegnare”(setiembre 2012-maggio 2013);
incontro di formazione Il collequio con le famiglie™(settembre 2013), progetto di formazione
Tavorare insieme per una scuola inclusiva” A.S. 2018/2019 con educatrici asili nido e docenti
scuole dellinfanzia comunali, statali e paritarie=* tot. ore 20; progetio di formazione "lo sviluppo
del bambing 0-6 anni” AS. 201972020 con educatrici asili nido e docenti scuole dell'infanzia
comunall, statali @ paritarie= TOT. 20 ore;

Interventi di formazione rivolli & educatrici asili nido e docenti defle scuole dellinfanzia (il sé
professionale e la professionalits, le competenze trasversali dellinsegnante, progettazione di
parcorsi laboratoriali, la relazione & comunicazione con | bambini e le famiglie)

Settembre 2002/giugno 2003; settembre 2003/giugno 2004; settembre 2004/giugno
2005;settembre 2005/giugno 2006; settembre 2006/giugno 2007; settembre 2007/giugno
2008; settembre 2008/giugno 2009; settembre 2009/giugno 2010; settembre 2010/giugno
2011, settembre 2011-giugno 2012; settembre 2012-giugno 2013; settembre 2013-giugno
2014; dicembre 2014-giugno 2015

Collaborazione professionale con Comune di Mede (PV) e Istituto Comprensive A
Massazza di Mede

Istituto Comprensivo di Mede

Consulente psicologa Sportello di Ascolto presso [lstituto Comprensivo di Mede (scuola
infanzia, scuola primaria, scuola secondaria di | Grado)

Collaborazione con | Servizi Comunali; consulenza psicologica ed educativa nella scuola;
counseling per studenli, genitori e docenti; inferventi di gruppo neile classi (progetti di
educazione alla salute, di educazione socio-affettiva); orienlamento scolastico nelle classi terze
della Scucla Secondaria di | grado Isfituto Comprensivo A Massaiza | periodo: dallAS.
20052006 all'A 5, 2013/2014); interventi di formazione con docenti (percorso di formazione “La
comunicazione efficace a scucla” AS. 201372014 con docenti della scuola dell'infanzia statale di
Mede; percorso di formazione “la gestions del gruppo classe” A.S. 2013-2014 con docenti
scuola primaria e secondaria di | grado di Mede)

Settembre 2001/giugno 2002-settembre 2002/giugno 2003; settembre 2003-giugno 2004;
settembre 2004/giugno 2005; settembre 2005/giugno 2006 settembre 2006/giugno 2007;
settembre 2007/giugno 2008; settembre 2008/giugno 2009; settembre 2009/giugno 2010;
settembre 2010/giugno 2011; settembre 2011/giugno 2012; settembre 2012/giugno 2013;
settembre 2013giugno 2014; settembre 2014/glugno 2015; settembre 2015;

LT.LS. G. Caramuel di Vigevano (PY)

Scuola Secondaria di |l grado

Consulente psicologa referente Sportello di Ascolto e progetti di educazione alla salute
Counseling per studenti, genitori e docenti; interventi di gruppo nelle classi (accoglienza delle
classi prime, clima classe, convivenza civile e democratica, gestione delle conflittualita ne
gruppi); progetti di prevenzione e di educazione alla salute (PEER EDUCATION); interventi di
orientamento e riorientamento scolastico e professionale (individuale e di gruppo) con gli
studenti delle classi del biennio; intervenl di formazione con docent;

marzofgiugno 2008; ottobre 2008/giugno 2009; ottobre 2009/giugno 2010; novembre
2010/giugno 2011; settembre 2012-giugno 2013; giugno 2013-dicembre 2013; marzo 2014-
dicembre 2014;

Istituto Comprensivo di Mortara

Scuola dellinfanzia e Scuola Primaria- Scuola secondaria di | grado

Consulente psicologa referente Sportello di Ascolto
Katya Passarefia



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

# Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

= Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni & responsabilita

» Date (da- a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansioni & responsabilita

* Date (da— a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
Pagina 5 di 14 - Curmiculum vitae di

Counseling per genitori @ docenti; interventi di gruppo nelle classi nellambito della prevenzione
del bulismo nella scuola primaria; progetti di prevenzione e di educazione alla salute;
formazione per il personale docente e non docente dell'stituto

Febbraio 2011-luglio 2012
Comune di Vigevano

Settore Servizi Sociali- SIL e Servizio Disabilitd, Comune di Vigevano

Incarico libero professionale come Coordinatrice Equipe Psicopedagogica del SIL & Servizio
Disabilith del Comune di Vigevano (PV)

Coordinamento équipe psicopadagogica (4 psicologi & 1 pedagogista); collaborazione con |
servizi comunali; consulenza educativa e psicologica nelle scuole (sportelli ascolto: counseling
presso le scuole secondarie di | grado cittadine per studenti, genitori & docenii);supervisione ad
insegnanti di sostegno ed educatori asili nido e scuole dellinfanzia comunali per le
problematiche inerenti la disabilita (stesura P.EL., incontri con i genitori e collaborazione con gli
enti territoriali); formazione & supervisione con assistenti comunall di sostegno ed educatori;

Luglio 2004/dicembre 2004; incarico rinnovato per il biennio 2005/2006, biennio 2007/2008
& biennio 20092010

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Settore Servizi Soclall- Servizio SIL e Servizio Disabilita, Comune di Vigevano

Consulente Psicologa facente parte dell'équipe di Coordinamento dei servizi del Centro Risorse
Handicap del Comune di Vigevane (PV)

Lavoro in équipe e collaborazione con i servizi comunali; consulenza educativa e psicologica
nelle scuole (sportelli ascolto presso scucle secondarie di | grado cittadine: counseling per
studenti, genitori e docenti), incontri di orientamento di gruppo con i genitori degli alunni delle
classi terze presso le scuole secondarie di | grado ( A.S. 2009-2010 nelle Scuole Secondarie di |
grado Bussi e Bramante); progeftazione di interventi di educazione della salute nelie scucle
(leggi di settore, L. 45 e L. 2B5); supervisione ad insegnanti di sostegno ed educatori asili nido
& scuole dellinfanzia comunali per le problematiche inerenti la disabilith (stesura P.E.I., ncontri
con i genitori e collaborazione con gli enti territorial); formazione e supervisione con assistenti
comunali di sostegno ed educatori; suparvisione incontri con i gruppi di genitori con figh disabili
(0-12 anni)

Gennaio 2012/giugno 2012;

Ufficio Piano di Zona di Vigevano (Vigevano Comune Capofila, altri Comuni coinvolti
Gravellona, Cassolnovo, Gambold)

Comune di Vigevano (Comune Capofila del Piano di Zona )

Consulente Psicologa Psicoterapeuta, referente per il Progetto “Star bene a scuola™;
Ambito di prevenzions primaria & consulenza psicopedagogica per genitori e insegnanti:
affivazione di sportelli di ascolto (Counseling per genitor, alunni e insegnant) nelle scuole
dellinfanzia comunali (Sportello Ascolto Infanzia rivolto ai genitori con figli da 0 a 6 anni) e statali
& scuole primarie dal Piano di Zona, incontri di formazione e supervisione con insegnanti

ottobre 2008/fmarzo 2009; otiobre 2009/marzo 2010; ottobre 2010/marzo 2011
Comune di Vigevano

Settore Educativo- Servizio Asili Nido Comunali

Attivita di consulenza “supervisione asili nido comunali”

Supervisione clinica agli operatori degli asili nido del Comune di Vigevano (presentazione casi
clinici e gestione di situazioni problematiche)

ottobre 2010/giugno 2011; ottobre 2011/giugno 2012; ottobre 2012/giugno 2013
Asilo Nido Privato Mary Poppins di Vigevano

Asilo Nido
Aftivith di consulenza: supervisione educalrici, incontri individuali e di gruppo su tematiche
Kalya Passarela
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specifiche con i genitori
Supervisions clinica agli operatori (presentazione casi clinici e gesfione di situazioni
problematiche), attivitd di counseling per i genitori

Aprile 2011/dicembre 2011; gennaio 2012-dicembre 2012
Comune di Gambold

Settore Servizi Sociall - Servizio Asili Nido Comunali
Afttivita di consulenza “supervisione asili nido comunali®

Supervisione clinica agli operatori dell'Asilo Nido Comunale del Comune di Gambold
(presentazione casi clinici e gestione di situazioni problematiche)

Novembre 2010/aprile 2011
Centro di Formazione Professionale ELFOL di Vigevano (PV)

Centro di Formazione Professionale ELFOL di Vigevano (PV)
Docenza nel corso di Ausiliario Socio-assistenziale (A.5.A.)

Docenza per il modulo di psicologia dell'handicap: disabilita e handicap, diagnosi funzionale,
tipologia di handicap, interventi di lipo assistenziale e riabilitativo

luglio/dicembre 2007; febbraio/giugno 2008; settembre/dicembre 2009
Centro di Formazione Professionale (CFP} del Comune di Vigevano (PV)

Centro di Formazione Professionale del Comune di Vigevano (PV)

Progetio “IM-PATTO" (bilancio psicoatlitudinale e ricerca del lavoro per persone, giovani adulti
con invalidita civile, periodo Iluglio/dicembre 2007, febbraio/giugno 2008)); Progetto
“5.P.L.LT. (orientamento scolastico @ professionale per siudenti delle scucle secondarie di ll
grado, periodo settembre-dicembre 2009), entrambi i progetti sono stati finanziali dalla Regione
Lombardia;

bilancio attitudinale personale e professionale per persone con invalidita civile @ ricerca attiva
del lavoro; attivita di orientamento scolastico e sostegno alla ricerca del lavoro con studenti
delle scuole secondarie di Il grado;

Dicembre 2002/maggio 2003; gennaio 2004/dicembre 2004; gennaio 2005/dicembre 2005;
gennaio 2006/dicembre 2006;gennaio 2007/dicembre 2007; gennaio/dicembre 2008;
gennaio 2009/dicembre 2009; gennaio 2010/dicembre 2010; gennaio 2011/dicembre 2011;

Comune di Gambold (PV)

Servizi Sociali del Comune di Gambelé [PV)

Consulente psicologa e referente "Sportello di Ascolto Genitori*

Collaborazione con i Servizi Comunali; consulenza psicologica ed educativa nelle scuole:
Counseling rivollo ai genitori per offrire un sostegno alle competenze di tipo educative da
utilizzare nella relazione con i fighi collaborazione con i servizi comunali; formazione e
supervisiona con 1l personale comunale (educatrici asilo nido) e incontri di formazione con i

genitori ("Progetto Intreccio-Progetto Nexus- legge 285) e i docenti della scuola dellinfanzia,
primaria e secondaria di | grado;

Gennaio 2004/dicembre 2004; gennaio 2005/giugno 2005;settembre 2005/giugno 2006;
settembre 2006/giugno 2007; settembre 2007/giugno 2008, settembre 2008/dicembre
2008; gennaio 2009/dicembre 2009; gennaio/dicembre 2010; gennaio 2011/dicembre 2011;
gennaio 2012/dicembre 2012; gennaio 2013/dicembre 2013; gennaio 2014/dicembre 2014;
gennaio/dicembre 2015; gennaio 2016/giugno 2016; ottobre 2016/giugno 2017; novembre
2017/giugno 2018; ottobre 2018/giugno 2019; ottobre 201%/giugno 2020

Istituto Comprensivo di Gambola (PV)

Scuola Secondaria di | Grado
Consulente psicologa reterente Sportello di Ascolto
Katya Passarella



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da- a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavaro

= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

= Date (da - a)

» hlome e indirizzo del datore di
lavora

* Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o sefiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o sefiore

+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* home @ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
» Date (da - a)

= Nome & indirizzo del datore di

Pagina 7 oi 14 - Cumiculum vitag of

Counseling per studenti, & docenti; interventi di gruppo nelle classi (educazione socio-affettiva):
progetti di educazione alla salute (prevenzions primaria e secondaria; contrasto al bullismo &
prevenzione dei disturbi alimentari);

settembre 2005/giugno 2006; ottobre 2006/giugno 2007;

Incarico affidato dal Comune di Vigevano alla Cooperativa Sociale EX-0OL, in convenzione
con il Distretto di Mortara

Settore Educativo- Distretio di Mortara (Comune Capofila: Comune di Mortara)
Coordinatrice Psicologa Psicoterapeuta, Referente per il progetto "ORYZA" (ex legge 285);
Coordinamento azioni del Progetto e operatori (educatori nelle scuole “Progetto in rete” e
psicologi); supenvisione e formazione educatori; referente sportelli di ascollo (Counseling per
genitori, alunni e insegnanti) nelle scucle primarie e secondarie di | grado del Distretto di

Mortara (Istituto Comprensivo di Mortara, Cilavegna e Cassolnove), incontr di formazione con
genitori (progetio “Scucla genitori”)

settembre 2007/maggio 2008

Incarico affidato dal Comune di Vigevano alla Cooperativa Sociale KORE, in convenzione
con il Distretto di Mortara

Settore Educativo- Distretto di Mortara (Comune Capofila: Comune di Mortara)
Coordinatrice Psicologa Psicoterapeuta, Referente per il progetto "ORYZA" (ex legge 285);
Coordinamento azioni del Progetio e operatori (educatori nelle scuole “Progetto in rete” e
psicologi);  supervisione e formazione educatori; referente sportelli di ascolto (Counseling per
genitori, alunni e insegnanti) nelle scuole primarie & secondarie di | grado del Distretto di

Mortara (Istituto Comprensivo di Mortara, Cilavegna e Cassolnova), incontri di fermazione con
genitori (progetio “Scudla genitori”)

Dicembre 2001-ottobre 2002; novembre 2003; maggio 2004
Comune di Vigevano (PY)

Settore: Servizi Educativi, Politiche Giovanili e Supporto all'Handicap

Psicologa consulente, formatrice Progetto Scuola Genitori "Crescere insieme ai figl- Proposte
per una genitorialita competents™ Progetto Intreccio - L. 285/37

Incontri di gruppo per genitor con figl preadolescenti ed adolescenti

Anno Accademico 2001-2002; Anno Accademico 2002-2003
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Placenza

Psicologia dell’Handicap e della riabilitazione (Corso di Laurea in
dell'Educazione)

Psicologa Cultore della Materia
Docenza e formazione nell'ambito della psicologia dell'handicap

Scienze

Marzo 2003
Gruppo di Volontariato Vincenziano Mortara

Associazione di Volontariato - Mortara

Docente Corso di Formazione “Tulti uguali, tulli diversi- L'accoglienza a scuola dei minori
provenienti da alire culture: come insegnanti e genitori possono affrontare le diversita per una
buona integrazions”

Docenza nell'ambito dell'accoglienza di minori stranieri nella scuola

Novembre 2002/febbraio 2003
Pensionato Sannazzarese (R.5.A.- Sannazzaro- PV)

Katya Passaralla
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R.5.A.: Residenza per anziani autosufficienti e non autosufficienti
Docente nell'ambito del progetio *Nuovi sistemi di gestione per la qualita™
Formazione e aggiornamento del personale socio-sanitario (temaliche affrontate: la qualita nella

relazione daiuto, la comunicazione efficace, analisi del flusso del servizio, strumenti di
valutazione della soddisfazione del cliente)

Aprilefmaggio 2002
Comune di Vigevano

Progetto “Il bilancio di competenze ed il problem solving come prevenzione della
dispersione scolastica” (finanziato dal Fondoe Sociale Europec)

Psicologa consulente

Counseling con preadolescenti ed adolescenti per l'orientamento scolastico all'uscita dalla
Scuola Secondana di | grado

Novembre 1998/luglio 1993; novembre 1999/giugno 2000; novembre 2000/giugno 2001;
gennaio 2002/giugno 2002; novembre 2002luglio 2003; settembre 2003/luglio 2004;
settembre 2005/giugno 2006; giugno/luglio 2009; gennaio 2012-maggio 2012
Fondazione ENAIP Lombardia — Sede di Vigevano (PV)

Centro di Formazione Professionale ENAIP

Collaborazione nei seguenti progetti Progetto Multimisura "Rete dei servizi per |a formazione & il
lavoro (accompagnamento @ sostegno al lavore)- "Modello Pavese di integrazione” (bilancio
attitudinale individuale)- "Una rete per lo sviluppo delle risorse umane & lintegrazions lavorativa®
{bilancio attitudinale personale e professionale) con giovani adulti & disoccupati;

Docenza nei sequenti corsi professionali. Animatore Sociale, Educatore Professionale, Ausiliario
Socio-Assistenziale (A.S.A), Operatore Socie-sanitario (0.5.5.), Utlizzatore di Software
Applicativi, Installatore TV-SAT, Operatrice per le cure estetiche;

Docente per i seguenti moduli formativi: mefodologia della comunicazione, elementi di psicologia
e sociologia, psicosociclogia delle organizzazioni, psicologia del'educazione, psicologia
dinamica; atfiviia di orientamento e sostegno al lavoro; aftivita di bilancio psicoatfitudinale

Ottobre 1999/uglio 2000; maggio 2001/marzo 2002
Comune di Vigevano (PV)

Comune di Vigevano- Centro Risorse Handicap

Docenza, codocenza e accompagnamento al lavoro Progetto F.S.E. "Formazione al lavoro per
soggetti disabili

Attivita di formazione e sostegno per linserimento lavorative di persone disabili

Gennaio 2001
Comune di Vigevano (PV) e Adecco Formazione s.r.l.

Comune di Vigevano (PV) e Agenzia Adecco

Docenza e orientamento Progetio rivolio a persone disabill *Formazione professionale sulle
competenze trasversali; dal sapere tecnico a prestazioni lavorative efficaci”

Aftiviia di formazione e sosfegno per linserimento lavorative di persone disabill

2000/2004

A.N.M.C.0. (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri) tramite collaborazione
professionale con la Fondazione Maugeri di Veruno (NO)

Progetto di ricerca G.0.S.P.E.L. (prevenzione secondaria per I'infarto miocardio)

Katya Passarella
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Psicologa consulente
Formazione e counseling con gli operatori sanitari delle Unita di Riabilitazione Cardiologica di
Ospedali e IRCCS delle regioni Lombardia e Liguria

Luglio/settembre 2001
Comune di Vigevano (PV)

Comune di Vigevano (PV)
Docenza Progetto FSE "Operatrici di Infanzia®
Attivita di docenza nell'Area Disciplinare “Elementi di Psicologia”

Settembre 1998-agosto 2001

Collaborazione con Cooperativa Sociale Bathor, Vigevano (PV) per il Comune di Vigevano
(PV)

Cooperativa Sociale in collaborazione con il Settore Educativo Comune di Vigevano [PV)
Educatrice professionale - Assistenza Domiciliare Minori (ADM)

Aftivita di sostegno educativo per famiglie nellambito della tutela minorile

08/07/1998
Corso di laurea in Psicologia- Universita degli Studi di Torino

Psicologia dinamica. psicologia sociale, psicologia giuridica, psicologia di comunitd, psicologia
clinica

Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunita)

Votazione 110 e lodef110

Gennaio 2000/dicembre 2003

Scuola di Specializzazione Universitaria in Psicologia della Salute- Universita degli Studi
di Torino (riconosciuta con D.M. 28/04/1997 e abilitante all'esercizio della psicoterapia secondo
il D.M. 08/01/1998).

Laboratorio di Riabilitazione, psicologia delle organizzazione, laboratorio di comunicazione e
salute, supervisione clinica; moduli di; psicoterapia sistemica, cognitivo/comportamentale,
psicoanalitica

Psicoterapeuta

Specializzazione conseguita con votazione 70 e lode/70

Giugno 2004
Albo degli Psicologi della Regione Lombardia
Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti

Settembre 1998/settembre 1990
Servizio di Neuropsichiatria Infantile- Azienda Ospedaliera Maggiore della Carifa-Novara

Psicologia dello sviluppo (1° semestre); psicologia clinica (2° semesire)
Tirocinio post-lauream

Novembre 1999
Abilitazione per Mesercizio della professione- Universita degli Studi di Torino

Katya Passarefia
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Psicologia clinica, psicologia dello sviluppo, presentazione di un caso clinico (formulazione di
ipotesi psicodiagnostiche)

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione n® 8160 del 18/12/2000

Gennalo 2001-Dicembre 2001

LRC.C.5 Fondazione S. Maugeri di Pavia — Servizio di Psicologia Clinica e Servizio di
Riabilitazione Cardiologica

Progetio di "analisi del flusso” del servizio di Riabilitazione Cardiclogica e valutazione della
soddisfazione dellutente (indagine gqualitafiva e quanfilativa tramite somministrazione
questionari, incontri con utenti e operatori del servizio)

Tirocinio di specializzazione

gennaio 2002-dicembre 2002; gennaio 2003-dicembre 2003
Servizio di Neuropsichiatria Infantile- Azienda Ospedaliera Maggiore della Carita-Novara

Diagnosi & inferventi di supporte psicalogico e psicoferapeufico con bambini, adolescenti e
genitori

Tirocinio di specializzazione

Dal 5/7 al 14/07/2020
Training Mindfulness per bambini & adolescenti con Protocollo MindUP [SEL) Milano. Spazio Iris
Introduzione all'apprendimento sociale ed emotivo e agli approcci educativi basati sulla

Mindfuness con bambini; protocollc MindUP: un  programma  educafive basato
sull'apprendimento sociale ed emotivo (SEL) e sulla Mindfulness per bambini e giovani
adolescent.

17 maggio 2020
COVID-19: Quali strategie per le professioni sanitarie? Milano. Spazio lris
Covid-19; cos'® e quali attrezzature medico-sanitarie; come gli operatori sanitari possono essers

squadra nell'emergenza; gli effetti psico-sociali del Covid-19 sulla societa e sulle dimensioni di
cura; strategie di gestione dello stress nei professionisti; sirategie per gestire il panico, I'ansia e
la prenccupazione del paziente; strategie di comunicazione e gestione del lutio;

15 aprile 2020
“Dottore mi sente? Terapeuti e paziendi sul filo della rete” Ordine Psicologi Lombardia (webinar)

17 aprile 2020

Bambini "scomparsi" dai decreti: cosa sta accadendo e cosa aftendersi- Ordine Psicologi
Lombardia (webinar)

14 novembre 2019
"Giornata di studio interaziendale sui disturbi perinatali: bilancio a 10 anni di attivita” ASST
Ovest Milanese

Disturbi perinatali: modelli & progetti in Lombardia (ATS Milano Progetto Screening Depressione
Perinatale, Progetto ASST Lecco-Home visiting), diagnosi e cura: prassi condivise;

13 dicembre 2018
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Congresso AGITE Lombardia “"La gualita della vita- ruolo del counseling in ostetricia &
ginecologia”

Conzeling nell'ambifo della contraccezione, della gravidanza e infertilita, i linguaggi defla cura, la
medicina narrativa e la comunicazione medico-pazients;

5-6 Aprile 2019
1* Convegno Internazionale di “Psicopatologia perinatale-chiaro scuri nella maternita” Milano.

Spazio Iris
Linee guida, protocolli di intervento, procedure; Disturbi perinatali in gravidanza e nel
postpartum; disturbo bipolare e depressione in gravidanza;

15-18 giugno 2018
Corso di formazione "Training in mindfulness based therapy™ Milano, Spazio Iris

Principi della mindfulness; obiettivi e metodologia della mindfulness, esercitazioni pratiche,

13 Dicembre 2017
Convegno “Alzheimer ed altre demenze oggi” ASST Ovest Milanese- Ospedale di Magenta

Aree tematiche: Piano Regionale Demenze e nuovo modello lombardo di presa in carico, terapie
non farmacologiche; l'esperienza dell'Alzheimer Caffe nel territorio magenting; il delirium: come

riconoscerla;

15-16 dicembre 2017
XV Giomate Geriatriche Novaresi- Convegno “Perduta-mente in viaggio verso il cervello

smarrito” organizzato da Alzheimer Uniti Italia Onlus e AM.A Novara Onlus
Aree lemaliche: aspetti psicosociali nel decadimento cognitivo; depressione in etd avanzala;
accanimento terapeutico e il testamento biologico; il malato cognitivo e il caregiver,

Marzo 2013-maggio 2013
Corso di Formazione "Ausiliari nella testimonianza del minore™ Centro TIAMA e Coop. La

Strada (M1}

Aree tematiche: il ruolo dell'ausiliario nell'audizione del minore vittima di reati sessuali;

Febbraio 2013
Seminario “Il procedimento penale e la tutela del minore vittima o testimone di reati sessuali”

Centro TIAMA & Coop. La Strada (M)
Aree tematiche: La Convenzione di Lanzarote;

Febbraio 2012
Seminario di studio “Introduzione all'assessment terapeutico. Le potenzialita terapeutiche

dellintervento psicodiagnostico™ Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Aree tematiche: |a valutazione psicodiagnostica, analisi della domanda

2011
Convegno sui disturbi specifici di apprendimento "Quando la dislessia entra in classe: dalla

diagnosi alle modalita di intervento a scuola”- Comune di Vigevano

Aree tematiche: strumenti di diagnesi, inferventi di riabilitazione, strumenti compensativi e

Hatya Passarelia
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dispensativi in classe

2010
Convegno “Autodeterminazione e qualith della vita e disabilitd"- Istitulo Ospedaliero di Sospiro

(CR)
Aree temafiche: interventi di riabilitazione, strumenti di valutazione della qualita di vita e di
autodeterminazione in giovani e adulti con disabilita psichica, fisica e ritardo mentale

2009
Convegno Internazionale “La qualita dellintegrazione scolastica” Centro Studi Erickson, Rimini

Aree tematiche: disturbi specifici dell'apprendimente, bisogni educativi speciali, auismo e
disturbi dello sviluppo, modalita specifiche di intervento psicologico, pedagogico e didattico

2009
Corso di formazione organizzate da FORMEL (Scucla di formazione Enti Locali) e dal Comune

di Vigevano "Il Comune & l'integrazione scolastica degli alunni con handicap™ Vigevano
Riferimenti legislativi, compiti del Comune, della Scucla e dei servizi teritoriali nell'integrazione
scolastica di alunni disabili

2009
Corso di formazione ‘Introduzione al metodo Feuerstein® (Organizzato dallANPE e

dall'Universita Caftolica del Sacro Cuore di Milanao)
Fondamenti teorici metodo Feuerstein, ambiti di applicazione del metodo; laboratorio
esperienziale

g?ggwta di formazione “La funzione educativa degli adulii- strumenti & metodologie per chi
lavora nel campo educativo e scolastico” Comune di Vigevana (PV)

Riferimenti legislativi leggi di settore (Legge 45, Legge 285, ambili distrettuali, le arti-terapis:;
esperienza di laboratorio di teatroterapia)

2005
Congresso Nazionale "Disabilita, trattamento, integrazione” Padova

disturbi specifici dell'apprendimento, bisogni educalivi speciali, autismo e dislurbi dello sviluppo,
modalita specifiche di intervento psicologice, pedagogico e didattico

2004
Corso di formazione "Adolescenza e migrazione: counsefing psicologico e laborator

interculturali a scuola® (Milana)
Adolescenza e scuola, adelescenti immigrati: interventi possibili per lintegrazione scolastica,
progetii di prevenzione primaria e di educazione alla salute

2002
Congrasso Nazionale di Psicologia di Comunita (Toring)

Psicologia sociale e psicologia di comunita, interventi di prevenzione (primaria e secondaria,
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formazione degli operatori socio-sanitari)

2001

"Prevenire, riparare, costruire il benessere”

Congresso Nazionale AIAMC (Palermo)

2001
“Percorsi operativi per la qualita delle Strutture Saniftarie Lombarde™

Convegno Regione Lombardia

2000
"Dalla lotta alla malattia alla costruzione della salute™ (Orvisto)

IV Congresso lfaliano di Psicologia della Salute

1999
Seminario ; "Specificita e urgenza della presa in carico dell'adolescente tra territorio e ospedale”

presentazione di un caso di anoressia mentale e discussione sull'eventuale programmazione
deflintervento tra strutture ospedaliere e risarse del territorio.

1998
1* Congresso del gruppo di Lavoro Mazionale per il bambino Immigrate “Dallimmigrazione

allintegrazione: verso una societa multistnica”

difficolta incontrate dai bambini immigrati relative all'inserimento nella nostra socista

1998
Convegno Regionale "Il pediatra e la pedofilia- tra | clamore dei media & il silenzio del
sommerso”

collaborazione tra le varie figure professionali; criteri possibili da utilizzare in caso di abuso
sessuale.

1998
Convegno “La creativita nella relazione d'aiuto”

relazione interpersonale come premessa ad ogni terapia in psichiafria; lincoraggiamento
creativo; role-play sulle relazioni d'aiuto che gli operatori sanitarni stabiliscono con i pazienti.

1997 (Torina)
Convegno "Il danno biologico: problemi applicativi e questioni aperte”
criteri di valutazione e di risarcimento; considerazioni psichiatriche relative all'accertamento di un

danno biologico di tipo psichico.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

» Capacita di letiura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

4 maggio 2019
Convegno Comune di Vigevano "Servizi per Ilnfanzia 0-6 anni: metodi, buone pratiche ed

esperienze vigevanesi"
"Modelli educativi in famiglia: l'esperienza dello sportello di ascolto 0-6 anni del Comune di
Vigevano" Kalya Passarella

2005
Congresso Nazionale “Disabilita, trattamento, integraziong” Padova

‘Il P.EL come sirumento di valorizzazione del personale comunale di soslegno” Katya
Passarella, Paola Bargigia, Silvia Lorenzini, Stefano Marchi, Sara Mazzetto ed Eliana Manzini

2005
Congresso Nazionale "Disabilita, rattamento, integrazione” Padova

“Esercizi di slile’. Sara Mazzetto, Paola Bargigia, Silvia Lorenzini, Stefano Marchi, Katya
Passarella ed Eliana Manzini

Inglese

discrato
discrato
discreto

Conoscenze informatiche: sistema operativo Windows e XP - programmi: Word , Excel, Power
Point, Access, SPS5; Qutlook Express |, Internet Explorer

B
AUTOMUNITA

000" La soboscritta @ a conoscenza che, ai sens dellart, arl, 76 del DPA 445/2000, ke

dlﬂnaraﬁ;nl mendauz la falsita negh ati e uso di aHJ Talsl sunu pumﬁ ai senm del codice penale e delle leggi spaciali. Inofire, la solloscrlta aulodzza 4l tratizmenio dei dafi
personali ai sens deffar. 13 0. Lgs. 30 giugno 2003 n* 198 - *Codice in materia di protezione dei dali personali” e delfart. 13 GDPR 87916 - “Regolaments europen sulla
protezione dei dabi personall”. Autorizzo il rattamento dei dali personali ai sensi della legge 675/96 e la pubblicazione dei dati per |a pubblicazione sul sito web
della Fondazione, ai sensi della normafiva vigente ed in particolare dell'art. 15 del d.Igs. n. 33 del 14 marzo 2013.

Vigavano (PV), 01/08/2021
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