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Maria Garbini

Via G. Miglioli 18, 20013 Magenta (MI)
3384454527

almadegio@alice.it

taliana

17/01/1969

Psicologa (laurea in psicologia clinica e di comunita)

Psicoterapeuta (specializzazione in psicoterapia dell’eta evolutiva)
Convenzionato A.S.L. Prov.Mi n.1 per psicoterapia di bambini e adolescenti
Mediatore Familiare

Da Novembre 2000 ad oggi

Azienda Speciale Servizi alla Persona, Comune di Abbiategrasso
Comune di Abbiategrasso, Settore Servizi alla Persona, Area Tutela minori
Psicologa, Psicoterapeuta, esperta in Tutela Minorile, consulente
professionista, monte ore 25/30 settimanali

Componente dell'equipe Psico-sociale Tutela minori, programmazione e gestione interventi di casi
con prescrizione dell’Autorita Giudiziaria a carico del minore,assistente della Polizia Giudiziaria nelle
audizioni protette,effettuazione indagini psico-sociali, sostegno psicologico, incontri protetti e
osservazioni delle relazioni tra minori e genitori. Dal gennaio 2005 a Dicembre 2008, funzione di
coordinamento tecnico dell’equipe psico-sociale composta da due assistenti sociali e due
psicologhe, con partecipazione a tavoli di lavoro multidisciplinari.

Da Ottobre 2009 ad oggi

Fondazione Madre Amabile Onlus, via Monsignor Berruti 6, Vigevano
Centro diurno “Saltinmente”

Psicologo - Supervisore al gruppo di Educatori professionali

Supervisione quindicinale all’'equipe di Educatori del centro

Psicologo servizio affidi “progetto Bagheera”

libera

Da Novembre 2011 a marzo 2013
Collaborazione con Associazione Abaco ,comune di Cornaredo
Psicologo, mediatore familiare, formatore

Dal 2001 ad oggi
Attivita libero-professionale presso studio privato sito in Via Matteotti 31,
Magenta (Mi)
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Regime libero-professionale e convenzione con A.S.L. n.1 della Provincia di Milano
Psicoterapeuta dellinfanzia e dell'adolescenza, ctp.

Consultazione psicodiagnostica, somministrazione di test, attivita di psicoterapia e sostegno
psicologico con bambini,adolescenti e giovani adulti, consulenza a famiglie e genitori. Perizie di
parte in situazione di separazione giudiziale con coinvolgimento di minori. Mediazione familiare con
genitori in separazione o gia separati.

Mediatore familiare

Settembre 2007

Associazione culturale “Amici di Brera e dei Musei milanesi”, via Brera 28,
20121 Milano

Settore formazione docenti

Formazione in qualita di esperta in ambito minorile, regime libero-professionale

Attivita di formazione ad insegnanti delle scuole medie inferiori nellambito di un percorso sul
riconoscimento delle emozioni, presso la struttura della Pinacoteca di Brera.

Novembre 2007

Azienda Speciale Servizi alla Persona, viale Mazzini 101, Abbiategrasso (Mi)
Settore Formazione

Docenza in qualita di esperta in Tutela Minorile in regime libero-professionale

Docenza nell'ambito del corso “Sportivamente”, formazione per dirigenti e istruttori sportivi, tema
dellincontro: “il disagio del minore, strumenti di rilevazione e intervento”.

2003

Procura della Repubblica C/o Tribunale Ordinario di Vigevano, Piazza Beato
Matteo 6,27029 Vigevano (PV)

Settore Minori e Famiglia

Assistente del GIP in sede di Incidente Probatorio in regime libero professionale

Gestione del colloquio con una minore in sede di incidente probatorio, previa conoscenza della
stessa.

Da marzo 1997 a dicembre 2001

Associazione Tartaluna, via Petrarca 43, Magenta (Mi)

Associazione per lo sviluppo e la formazione dell’infanzia

Membro Cda e attivita di Psicologa, Psicoterapeuta, consulente libero
professionista

Attivita di progettazione e formazione,consulenza e sostegno a genitori, bambini e adolescenti.

Anno scolastico 1999-2000

Scuola primaria del Comune di Romentino (No)

Agenzia educativa

Psicologa-formatrice, in regime libero-professionale

Progettazione e conduzione di un corso di “Educazione all'affettivita e alla
sessualita” con le classi quinte.

Anno scolastico 1998/1999

Scuola primaria del | circolo di Magenta, via S.Caterina 20013 Magenta (Mi)
Agenzia educativa

Psicologa-formatrice in regime libero-professionale

Progettazione e conduzione di un corso di “Educazione all'affettivita e alla
sessualita” con le classi quinte di due plessi scolastici.

Anno scolastico 1998-1999
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Scuola primaria del Comune di Trecate (No)
Agenzia educativa
Psicologa-formatrice in regime libero-professionale

Progettazione e conduzione di un corso di aggiornamento rivolto alle insegnanti del primo ciclo della
scuola dell'obbligo sul tema “educazione all'affettivita e sessualita”.

Da Maggio 1998 a Ottobre 1999

Scuola dell'infanzia “Don A. Zuccotti”,via Clerici 59 Comune di Marcallo con
Casone (Mi)

Agenzia educativa

Psicologa in regime libero-professionale

Sostegno psicopedagogico ad un minore con ritardo globale dello sviluppo e disturbo della
personalita, con un monte ore di 20 settimanali.

1997/1999

Societa Kursana Residence, via dell’Artigianato 22,Agrate Brianza (Mi)
Casa di riposo “Sandro Pertini” Arluno (Mi)

Psicologa in regime libero-professionale

Supervisione al personale e conduzione di gruppi a carattere psicosociale con gli ospiti della
struttura.

Dal 1997 al 2002

ASTED Associazione per lo studio e la terapia del dolore, via IV Giugno,
Magenta (Mi)

Azienda Ospedaliera della Provincia di Milano 1, Ospedale di Magenta
Psico-oncologa in regime libero-professionale

Sostegno psicologico a pazienti e parenti presso il day-hospital oncologico dell'ospedale di
Magenta. Supervisione ai volontari nell'assistenza alle malattie cronico-degenerative, docente nei
corsi di formazione per volontari.

2000

ASL n. 1 della Provincia di Milano, via al donatore di sangue, Magenta (Mi),
Settore cure palliative

Psico-oncologa in regime libero professionale

Supervisione all'equipe di cure palliative .

Dal 1998 al 1999

Azienda Ospedaliera di Legnano, Ospedale di Magenta
Servizio di neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, primario
Dott.Chiarenza

Psicologa volontaria
Sostegno psicologico,e consulenza a bambini e genitori, psicodramma. Tot.ore 240

Dal settembre 1997 a ottobre 1999

Azienda Ospedaliera di Legnano-magenta, ospedale di Magenta

Servizio di Anestesia —Rianimazione —Terapia del dolore —cure palliative,
primario Dott.Guido Stella

Psicologa volontaria
Consulenza, sostegno psicologico ,valutazioni di personalita
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Dal settembre 1997 a ottobre 1999

Azienda Ospedaliera di Legnano-magenta, ospedale di Magenta

Servizio di Anestesia —Rianimazione —Terapia del dolore —cure palliative,
primario Dott.Guido Stella

Psicologa volontaria
Consulenza, sostegno psicologico ,valutazioni di personalita

Dal 15 settembre 1996 al 14 marzo1997

Azienda Ospedaliera di Legnano-magenta, ospedale di Magenta (Mi)
Servizio di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dellAdolescenza, Primario Dott.
Chiarenza, tutor Dott.ssa Anna Pezzuto.

Psicologa tirocinante

Consultazioni psicodiagnostiche con somministrazione di test, psicoterapie di
bambini e adolescenti e consulenze brevi e medio brevi nellambito della
psicopatologia dell’eta evolutiva, per un totale di 20 ore settimanali.

Dal 16 marzo al 14 settembre 1996

USSL 35,via al Donatore di sangue, Magenta (Mi)

Servizio sociale, consultorio familiare di Magenta, tutor Dott.ssa Susanna
Baldini

Psicologa tirocinante

Esperienza di tutto cio che concerne le attivita consultori ali per un totale di 20
ore settimanali.

Dal settembre 1996 a giugno 1998

USSL 35, via al Donatore di sangue, Magenta (Mi)

Servizio sociale, responsabile Sig. Barbara Bellonci

Assistenza domiciliare a minori in qualita di Educatrice, incarico di
collaborazione continuativa.

Assistenza a minori in situazioni di disagio sociale, collaborazione con I'equipe
tutela minori del Servizio Sociale. Monte ore settimanale: 20.

Dal marzo 1995 a giugno 1996

Comune di Arluno(Mi)

Servizio sociale, Comune di Arluno

Assistenza domiciliare a minori in qualita di Educatrice,Animatrice c/o centro
estivo comunale; incarico di collaborazione continuativa.

Assistenza a minori in situazioni di disagio sociale, animatrice con minori del
primo e secondo ciclo scuola dell'obbligo.

Dal gennaio a maggio 1995

Ex O.P. Paolo Pini,USSL 75, Milano

Servizio sociale

Assistenza e riabilitazione a ospiti della struttura in qualita di educatrice con
incarico di collaborazione.

Attivita di riabilitazione e risocializzazione di degenti della struttura con
patologie psichiatriche e disturbi di personalita per 13 ore settimanali, previo
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tirocinio.

Da Settembre 2009 a Dicembre 2011

Corso biennale di formazione alla di Mediazione Familiare, con docenti SiMef, SpazioMef,
Viale Piave 28 Milano

Conoscenze psicologiche, giuridiche, sociali per la pratica della mediazione familiare rivolta a
coppie in separazione con figli, supervisione di casi.

Mediatore Familiare
Da Settembre 1996 a Ottobre 2001

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, corso quadriennale di formazione alla Psicoterapia
dell'infanzia e dell’adolescenza, legalmente riconosciuta dal Ministero della Pubblica
Istruzione, via Pergolesi 27, 20124 Milano.

Teoria e tecnica della Psicoterapia, infant observation, seminari di supervisione di casi seguiti,
pratica nella somministrazione di strumenti testistici, supervisioni individuali in itinere, analisi
personale, tirocinio pratico in tecnica dello Psicodramma e psicoterapie di bambini presso NPI di
Magenta.

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Eta Evolutiva

Da Novembre 1988 a Novembre 1995
Facolta di Psicologia
Universita degli Studi di Padova

Materie di area scientifica di base (biologia, fisiologia, statistica...), materie area psicologica di
base (Comunita, Evolutiva, Generale, Sociale, Psicodinamica...), materie inerenti l'indirizzo
prescelto (Clinica, teorie tecniche dei test, psicopatologia dell'infanzia, neuropsichiatria
infantile...)

Laurea in Psicologia - indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita - abilitazione dopo
esame di stato nel 1997

Laurea a pieni voti — 103/110

Da settembre 1983 a giugno 1988

Liceo Classico

Istituto “E. Majorana” di Rho, distaccamento di Magenta
Diploma di Maturita classica

Febbraio — aprile 2008

Corso di formazione “Mediare i conflitti, una risorsa sociale e culturale”Spazio Mef
Milano in collaborazione con la Provincia di Milano

Sviluppare competenze in merito alla mediazione culturale nel penale minnorile,
mediazione familiare tra genitori in separazione, politiche sociale della mediazione.

2005-2014 in corso

Supervisione permanente di gruppo nell’ambito della tutela minori,cadenza mensile, Dott.
Mario Rivardo, Piazza Grandi 1 Milano.

Sviluppare maggiori competenze e capacita nella gestione di situazioni critiche e complesse,
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incrementando la capacita di lavorare in gruppo e accrescere le potenzialita del lavoro in equipe
multidisciplinare, affrontando ed elaborando i movimenti emotivi dettati dal lavoro clinico.

Da Marzo 2006 a giugno 2009

Sostegno individuale permanente a cadenza settimanale con Dott.ssa A. Giordano,
Novara

Mantenere competenze e capacita lavorative e personali in una fase processuale, elaborare
vissuti inerente la casistica lavorativa, discussione continua di casi.

1999-2000

Analisi personale a tre sedute settimanali con Dott.ssa K. Toth Bambace, membro AIPPI,
Milano

Analisi ed elaborazione dei vissuti personali inerenti la formazione in Psicoterapia Psicoanalitica.

19 novembre 2007

Convegno “Esperienze sfavorevoli infantili e percorsi giudiziari: problemi e risorse.
Centro Tiama, Dott.ssa Malacrea,Milano

Situazione attuale in merito ai percorsi giudiziari del minore vittima di abusi e maltrattamenti.

24/27 febbraio 2005

Corso di formazione “Sofferenza del bambino e intelligenza emotiva”, centro Hansel e
Gretel, corso Roma 8,10024 Moncalieri (To).

Presa in carico del minore vittima di abusi e maltrattamenti, lezioni plenarie e lavoro in
sottogruppi.

24 novembre 2004

Convegno: “Abuso sessuale sui minori, a che punto siamo?” Centro “Hansel e Gretel”,
Moncalieri Torino.

Convegno propedeutico al corso di febbraio 2005

1999-2003

Socio fondatore de. “Associazione Tartaluna”,Convegni vari su Diagnosi e terapia per
minori e famiglie ~ASL n.1 Prov.Milano

Attivita di progettazione, formazione,consulenza nellambito dello sviluppo infantile.

18/22 maggio — 5/9 ottobre 1998

Corso di formazione in psico-oncologia, Servizio di Psicologia clinica,Istituto Nazionale
per la cura e lo studio dei Tumori, Milano, primario proff. M.Tamburini.

Formazione di base in psico-oncologia, seminari teorici ed esperienziali.

1999

Membro del comitato scientifico di lettura, sezione psicologia, psichiatria, “Quaderni di
cure palliative”, rivista di medicina del dolore e trattamento dei sintomi.Direttore
scientifico Dott.F.Marino, casa ed. Masson (Mi).
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
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RELAZIONALI
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Malattie cronico-degenerative e cure palliative.

8 Novembre 1997

Docenza al corso di aggiornamento obbligatorio: “La dimensione psicologica nel dolore
cronico”. Azienda Ospedaliera di Legnano, Ospedale di Magenta.

Prevenzione e trattamento degli aspetti psicologici del dolore cronico, corso rivolto a medici e
para-medici.

3/5 ottobre 1997

Corso di formazione in seminario residenziale: “Violenza sui minori, il problema della
collaborazione e dei rapporti tra Magistratura e operatori dei servizi. Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, Torrazzetta (Pv).

Tutela minorile.

1994/1997
Convegni e corsi di formazione vari nel’ambito della psicologia clinica e di comunita.

Educazione sessuale/affettiva, attivita consultoriali, gestione degli interventi clinici in ambito
pubblico, psicodiagnosi, somministrazione test...

Capacita di lavorare sia in autonomia che in gruppo gestendo le dinamiche ed i meccanismi ivi
presenti. Capacita di ascolto, rilevazione ed elaborazione dei conflitti in ambito lavorativo.

INGLESE

Buona
Buona
Sufficiente

Spagnolo

Buona
Buona
Discreta

Capacita di lavorare con altri operatori in equipe, capacita di ascolto e di comunicazione.
Competenze nell’ interagire con Operatori di altri Servizi creando un rete di relazioni.

Capacita di gestione delle dinamiche di gruppo che sottostanno alle strutture organizzative.
Competenze acquisite nel’'ambito della formazione alla Supervisione di gruppo.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Magenta, 07 Ottobre 2014

Conoscenza ambiente Windows (Window, Word, Excel, e Explorer)
Conoscenza dell'ambiente Machintosh, programma di videoscrittura e gestione file

Patente B

11 sottoscritto e a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1'uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME (FIRMA)

Garbini Dott.ssa Maria




